
 
Offener Treff @ Nähküche 

K R E A T I V E  A U S Z E I T  F Ü R  A L L E I N E R Z I E H E N D E  F R A U E N  

 

2. November 2026 – 15 bis 17 Uhr  
 

 

Wir  laden alleinerzieh ende Frauen zu einem Nachmittag,  der 
Raum für Auszeit,  Beg egnung und Kreativ itä t schafft.  

Gemeinsam probieren wir  die  spannende Technik  des 
Tetrapack-Drucks  aus und gestalten eigen e Message-Cards.  
Mit  Farben und Formen können persönliche  Gefühle,  Wünsche 
und Ideen sichtba r werden –  ganz frei  und o hne künstlerische 
Vorkenntnisse.  

Im Mittelpunkt  steh t nicht das perf ekte Ergebnis,  sondern das  
Ausprobieren , Innehalten  sowie das  Kenn enlernen und  
Vernetzen mit Glei ch gesinnten .   

 
 
Tetrapack-Druck:  
Ein Motiv  auf  die Innenseite des 
Tetrapacks ri tzen, Druckfarbe auf tragen ,  
Motiv  mithil fe einer Nudelmaschine auf  
Papier drucken .  

Eingeladen sind: alleinerziehende Frauen  

Ort: Nähküche, Nestroystraße 10, 4040 Linz 

Kinderbetreuung: für Kinder im 
betreuungsfähigen Alter. Bitte Bedarf bei der 

Anmeldung bekannt geben 

Anmeldung erforderlich unter:  
Mail: beratung@alleinerziehend.at oder  

Tel: 0732-654270 von Di bis Do von 8 bis 15 Uhr 

(Bitte bis spätestens 28.10. anmelden) 

 

Der Offene Treff findet einmal monatlich im 
Beratungszentrum Alleinerziehend statt.  

Alle Infos und weitere Termine auf unserer 

Website: www.alleinerziehend.at/offener-treff/ 
 

 
 

 
Gstöttnerhofstraße 2, 4040 Linz 

Tel: 0732-654270 

 

In Kooperation mit: 

mailto:beratung@alleinerziehend.at
http://www.alleinerziehend.at/offener-treff/

