
QUELLEN

BUDGETBERATUNG & SCHULDENPRÄVENTION

*Sie wollen einen besseren Überblick über Ihre privaten Finanzen? 
*Sie möchten Ihr Haushaltsbudget in den Griff bekommen? 
*Sie wollen/müssen in Zukunft sparen und wissen nicht genau, wie Sie es angehen sollen?

Für diese und ähnliche Situationen sowie zur Vermeidung finanzieller  Krisensituationen
gibt es ein niederschwelliges, unabhängiges und kostenloses Beratungsangebot:
Budgetberatung.

Budgetberatung richtet sich an Personen und Haushalte, die eine Einkommensminderung
erfahren  oder  Haushalte  mit  niedrigem  Einkommen,  die  Einsparungsmöglichkeiten
besprechen möchten. 
Hauptziele von Budgetberatung sind:
> individuelle Unterstützung in der Finanzplanung von Haushaltsbudgets
> Verbesserung im Umgang mit Geld in privaten Finanzfragen sowie
> Schuldenprävention durch ein ausgeglichenes Budget

Unter dem Motto „Auskommen mit dem Einkommen“ gestaltete Frau Katharina Malzer
von  der  Schuldnerhilfe  OÖ  einen  Fachimpuls  im  Rahmen  unserer  Bildungswerkstatt
NEU-ANFANG.
Der  Umgang  mit  einem  reduzierten  Einkommen,  das  Aufspüren  von  finanziellen
Gefahrenbereichen als Alleinerziehende, Grundlagen für die Aufteilung von gemeinsamen
Schulden/Vermögen  sowie  unterschiedliche  Modelle  der  Kontoführung  als  Patchwork-
Familie waren die wesentlichen und lebensnahen Inhalte dieses Fachvortrages. 

Informationsmaterialien und Beratungsangebote erhalten Sie über:
Schuldnerhilfe OÖ
www.schuldner-hilfe.at
für Materialien: Bereich „Download“ 
bzw. auch „Prävention“ (hier weiter zu Informationsmaterialien)

Auch  die  OÖ  Schuldnerberatung bietet  im  Rahmen  ihrer  Präventionstätigkeit
Budgetberatung an, sie finden diese Angebote unter:
www.ooe.schuldnerberatung.at
oder www.finanzielle-gesundheit.at
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